
 

 

NOVA LEI DO TELETRABALHO   

 

 

DURAÇÃO:  
4 Horas 

 

DIRIGIDO A: 

Diretores de Recursos Humanos, Diretores Financeiros, Diretores de Departamento, Técnicos 

de Recursos Humanos, Novos Colaboradores do Departamento de Recursos Humanos 

 

OBJETIVO: 

• Conhecer as alterações e tendências legais do Teletrabalho 

 
 

EXTRATO PROGRAMA 
 

1. Teletrabalho/Trabalho Híbrido: Direitos e Deveres 

2. Conciliação Vida Pessoal e Profissional – novo contexto e tendências 

3. Quem tem direito ao teletrabalho? 

4. Direito a compensação quanto ao sistema e equipamentos 

5. Privacidade e Dever de Abstenção de Contacto 

6. Acidentes de Trabalho – Novo Local” 

7. Transposição de Legislação Europeia 

 

FORMADORES: 

 

Pedro Duarte 

 

É advogado desde 1995, sendo Sócio da Duarte Pereira Coutinho & Associados.  

 

Possui uma larga experiência na resolução de conflitos, em particular nas áreas comercial, civil 

e laboral, prestando assistência jurídica nomeadamente nos setores da segurança privada, 

indústria tecnológica, turismo e imobiliário.  

 

É frequentemente convidado para participar como orador em conferências, da área de cobrança 

de créditos e do direito laboral. 

 

Habilitações:  

Licenciado em Direito pela Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa  

Inscrito na Ordem dos Advogados Portugueses. 



 

 

 

Ana Luísa Pereira 

 

É advogada desde 2006, sendo sócia da Duarte Pereira Coutinho & Associados.  

 

Possui uma larga experiência na consultoria jurídica a empresas nas áreas do direito laboral, 

contratual, comercial e societário, assessorando clientes nacionais e internacionais dos mais 

diversos sectores de atividade.  

 

É frequentemente convidado para participar como oradora em conferências da sua área de 

atividade. 

 

Habilitações: 

Licenciada em Direito pela Faculdade de Direito (Lisboa) da Universidade Católica Portuguesa 

Frequência de Pós-Graduação em Direito Fiscal das Empresas pela Faculdade de Direito da 

Universidade de Coimbra 

Inscrita na Ordem dos Advogados Portugueses. 

 

 

PREÇO 

 

150€+IVA 


